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1. Ecclesiae de mysterio - instrukcja o niektérych kwestiach dotyczacych wspodtpracy wiernych
Swieckich w urzedowej postudze kaptanow

I.  Podstawy teologiczne
1. Kaptanistwo powszechne i urzedowe
2. Jednos¢ i rdinorodnos¢ zadan zwigzanych z posfugq wynikajgca ze swiecen

kaptariskich

3. Niezastgpiona rola postugi wynikajgcej ze Swiecen kaptariskich
4. Wspdtpraca wiernych niewyswieconych z postuga pasterska

Il. Rozporzqdzenia praktyczne
1. Koniecznos¢ stosowania wtasciwej terminologii

2. Postuga stowa

3. Homilia

4. Proboszcz i parafia

5. Struktura wspodtpracy w Kosciele partykularnym
6. Obrzedy liturgiczne

7. Obrzedy niedzielne sprawowane bez kaptana
8. Nadzwyczajni szafarze Komunii Swietej

9. Apostolstwo chorych

10. Asystowanie przy zawarciu matznstwo

11. Szafarz sakramentu chrztu

12. Przewodniczenie nabozenstwa zatobnym

13. Niezbedna selekcja i wtasciwg formacja
Ill. Zakonczenie

ECCLESIAE DE MYSTERIO
Nadzwyczajny szafarz Komunii Swietej

Wierni nie wyswieceni juz od dtuzszego czasu wspélpracuja z szafarzami wyswigconymi w ré6znych
dziedzinach duszpasterstwa, aby ,wierni coraz glebiej poznawali niepojety dar Eucharystii oraz by coraz
pemiej mogli zaznawaé skutecznosci jego zbawczego dziatania".”




Jest to postuga liturgiczna odpowiadajgca na rzeczywiste potrzeby wiernych, ustanowiona przede wszystkim z

mys$la o chorych oraz o zgromadzeniach liturgicznych, podczas ktérych bardzo liczni wierni pragna przyjacé

Komunie $wieta.

§ 1. Nalezy jednak wlasciwie stosowaé przepisy kanoniczne dotyczace nadzwyczajnego szafarza

Komunii §wietej, aby nie wywolywaé nieporozumien. Stanowig one, ze zwyczajnym szafarzem Komunii
swietej jest biskup, prezbiter i diakon,” natomiast szafarzami nadzwyczajnymi sg zaréwno oficjalnie
ustanowieni akolici, jak wierni upowaznieni do tego zgodnie z kan. 230. § 3.”
Jezeli nakazuje to rzeczywista potrzeba, wierny nie wyswigcony moze zosta¢ upowazniony przez biskupa, ad
actum vel ad tempus lub tez na state, aby jako szafarz nadzwyczajny rozdzielal Komuni¢ $wigtg takze poza
liturgig eucharystyczna, stosujac przy tym specjalng liturgiczna formute btogostawienstwa. W wyjatkowych i
nieprzewidzianych przypadkach takiego upowaznienia moze udzieli¢ ad actum kaptan przewodniczacy
liturgii eucharystyczne;j.”

§ 2. Szafarz nadzwyczajny moze rozdziela¢ Komuni¢ §wieta podczas liturgii eucharystycznej tylko
w sytuacji, gdv szafarze wy$wieceni sa nieobecni albo gdy ci ostatni, chociaz obecni, nie moga tego czynié z
powodu jakichs rzeczywistych przeszkod.” Moze petnié t¢ funkcje takze wowczas, gdy z powodu szczegdlnie
licznego udziatu wiernych, ktérzy pragna przyja¢ Komuni¢ $wigta, oraz braku dostatecznej liczby szafarzy
wyswigconych liturgia eucharystyczna nadmiernie by si¢ przedtuzyta.100

Funkcja ta ma charakter zastepczy i nadzwyczajnyl01 oraz powinna by¢ wykonywana zgodnie z
przepisami prawa. W zwigzku z tym jest wskazane, aby biskup diecezjalny wydal specjalne przepisy,
pozostajace w catkowitej zgodzie z powszechnym prawodawstwem Kos$ciota, ktore ureguluja sprawy
zwigzane ze sprawowaniem tej funkcji. Nalezy tez zadba¢, aby wierny do niej wyznaczony zostal nalezycie
pouczony na temat doktryny eucharystycznej, charakteru swojej postugi, przepiséw, jakich nalezy
przestrzega¢ ze wzgledu na cze$¢ nalezng tak wzniostemu sakramentowi, oraz uregulowan prawnych
dotyczacych dopuszczania do Komunii.

Aby nie wywotywa¢ nieporozumien, nalezy unikaé i zaprzestaé¢ okreslonych praktyk, ktore
pojawity si¢ od pewnego czasu w niektorych Kosciotach partykularnych, takich jak:

- udzielanie Komunii samemu sobie, jak gdyby si¢ byto koncelebransem;

- wlaczanie do obrzedu odnowy przyrzeczen kaptanskich podczas Mszy swigtej Krzyzma w Wielki
Czwartek takze innych kategorii wiernych, ktérzy odnawiaja $luby zakonne lub zostaja mianowani
nadzwyczajnymi szafarzami Komunii $wietej;

- stale korzystanie z pomocy nadzwyczajnych szafarzy Mszy $wigtej 1 uzasadnianie tego dowolnie
rozszerzonym pojeciem ,,licznego udziatu wiernych".

Por. KPK, kan. 1248.

% KONGREGACJA DS. DYSCYPLINY SAKRAMENTOW, Instr. Immensae caritatis (29 stycznia 1973), Prooemium: AAS 65
(1973) s. 264.

% Por. KPK, kan. 910, § 1; por. takze JAN PAWEL 11, List Dominicae Cenae (24 lutego 1980), 11: AAS 72 (1980) s. 142.

7 Por. KPK, kan. 910, § 2.

% Por. KONGREGACJA DS. DYSCYPLINY SAKRAMENTOW, Instr. Immensae caritatis, 1, dok. cyt., s. 264; Missale Romanum,
Appendix: Ritus ad deputandum ministrum S. Communionis ad actum distribuendae; De institutione lectomm et acolythorum.

* Por. PAPIESKA KOMISJA DS. AUTENTYCZNEJ INTERPRETACJI KODEKSU PRAWA KANONICZNEGO, Responsio ad
propositum dubium (1 stycznia 1988): AAS 80 (1988) s. 1373.

39

100 Por. KONGREGACJA DS. DYSCYPLINY SAKRAMENTOW, Instr. Immensae caritatis, 1, dok. cyt., s. 264; KONGREGACJA
DS. KULTU BOZEGO I DYSCYPLINY SAKRAMENTOW, Instr. Inestimabile donum, 10, dok. cyt., s. 336.

01 KPK, w kan. 230, § 2 i 3 stwierdza, ze wymienione w nim postugi liturgiczne moga pelni¢ wierni nie wyswigceni jedynie ex
temporanea deputatione lub w zastgpstwie.

102 Por. Ordo Unctionis Infirmorum eorumaue Postarali Cume, fYaenotanda, 17, Editio tipica, Libreria Editrice Yaticana 1972.

Z KART HISTORII

66. KOMUNIKAT W SPRAWIE SPOSOBU ROZDZIELANIA KOMUNII SW.
Z 3 LIPCA 1969 R.
(Warszawa 9/1969/230-231)
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152. Sw. Kongregacja dla Kultu Bozego wydata dnia 29 maja 1969 r.
instrukcje. "Memoriale Domini" o sposobie udzielania Komunii $w. Dokument ten =z
jednej strony daje odpowiedZ na stawiane Stolicy Apostolskiej propozycje, by
Komunie $w. podawa¢ wiernym na reke, a z-drugiej daje wskazania dla ogdlnej
praktyki w Kos$ciele tacinskim,

153. Sposdb przyjmowania Komunii $w. zmienial sie w ciagu wiekdw. Obecny
sposdéb, utrwalony od wiekdédw, jest wyrazem ogromnej czci dla Eucharystii i pokory,
z Jjaka wierny ja przyjmuje. Gwarantuj e on tez najlepiej bezpieczenstwo dla sSw.
Postaci. Wobec présb, jakie napitywaty do Stolicy Apostolskiej o pozwolenie
udzielania wiernym Komunii $w. na reke, jak rdéwniez wobec sporadycznych wypadkdéw
wprowadzania takiej praktyki, Ojciec $w. polecilt wypowiedzie¢ sie na ten temat
poszczegdblnym Biskupom Kosciola %acinskiego, na pytanie sformulowane w sposdb
nastepujacy*

1) Gzy poza dotychczasowym sposobem udzielania Komunii $w. mozna przyjac
propozycje udzielania Komunii $w, na reke?

2) Czy taki sposdéb mozna by wprowadzié na prdbe, za zgoda Ordynariusza miejsca,
najpierw w matych wspdlnotach?

3) Czy po odpowiednim przygotowaniu wiernych mozna by taki sposdéb przyjac?

154. 7 otrzymanych wypowiedzi jasno wynika, ze Biskupi dalecy sa od tego,
by dzisiejszy sposdb rozdawania Komunii $w. zmienia¢ w Jjakikolwiek sposdb. Co
wiecej, uwazaja, ze zmiana taka godzitaby w wuczucia 1 duchowo$¢ kultu, tak

Biskupéw Jjak i wiernych. Dlatego tez Ojciec Sw., wystuchawszy rad i uwag
Biskupdéw, postanowil, zZe obecny sposdb rozdzielania Komunii $Sw. nie Dbedzie
zmieniony.

155.Stolica Apostolska kieruje gorace siowa zachety do Biskupdw, kaptandw i
wiernych, by gorliwie przestrzegali aktualnych przepisdw, majac na wzgledzie to,
ze tak wlasnie sadzi wiekszo$¢ Biskupdw katolickich, - =ze taki Jest ryt
dzisiejszej liturgii, i zZze tego -wymaga wspdlne dobro Kosciota.

156.Problemy na tym tle powstajace ©powinny by¢é zatatwiane przez
[Konferencje Episkopatdéw. Wnioski przechodzace na nich wiekszos$cia 2/3 giosdw
koniecznie maja by¢ przedlozone Stolicy Apostolskiej do zatwierdzenia. Stolica
Swieta zbada dokladnie poszczegdlne wypadki, pamietajac, jak wielki jest zwiazek
poszczegdblnych Kosciotdéw ze soba 1 z Koscioilem Powszechnym oraz jak wielkie
znaczenie dla rozbudzenia wiary 1 pobozno$ci ma dawany Wzajemnie przykitad.

157.Instrukcja powyzsza zostala wydana na specjalne polecenie Ojca sSw. 1
jest przez Niego aprobowana.

Warszawa, dnia 3 lipca 1969 roku.
(=) + Stefan Kard.Wyszynski

121. INFORMACJE SEKRETARIATU PRYMASA POLSKI DOTYCZACE ZMIAMY PRZEPISOW
KOSCIELNYCH O POSCIE EUCHARYSTYCZNYM

(Gdansk 1/1965/19-20)

943. Ojciec $Sw. Pawel VI zezwolil, aby post eucharystyczny przed.przyjeciem
Komunii $w. byl ograniczony do jednej godziny.' Decyzja Ojca $w. byla ogiloszona w
Auli Soboru, dnia 21 listopada ub.r. v; stowach nastepujacych?

944. "Zwazywszy na trudnosci zachowania postu eucharystycznego, istniejace
w wielu krajach, Ojciec $w., przychylajac sie zyczliwie do prdésb Biskupdw,
zezwolit, aby post eucharystyczny co do pokarméw staitych byl ograniczony do
jednej godziny przed przyjeciem Komunii $w., zardéwno dla Kaptandéw, Jjak i
Wiernych. To zezwolenie obejmuje rdéwniez przyjmowanie napojéw alkoholowych,
zawsze jednak z zachowaniem nalezytego umiaru".

945« W zwiazku z ta decyzja Ojca $w. Osservatore Romano podalo nastepujace

uwagi (z dnia 4 XII 1964 r.): Ta decyzja Ojca $w Jest podyktowana peilnym
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zrozumieniem potrzeb i sytuacji, w Jakich tak «czesto znajduje sie $Swiat
wspbiczesny, .

Zycie czlowieka dzisiejszego uplywa w odmiennych warunkach; Nowe warunki
dziatalno$ci gospodarczej, nowy ustrdj pracy, naktadajg na ludzkosé niezwykle
napiety, nerwowy rytm pracy. Stosunki spotecznego wspdizycia wsrdd ludzi sag
bardzo czesto skomplikowane i nuzace. Szkoty, fabryki, urzedy, koszary wojskowe
itp. wymagaja dzi$§ od cziowieka ofiar 1 ©podporzadkowania sie przepisom
wewnetrznym w czasie pracy. Czlowiek staje sie coraz mniej panem swego dnia i
czasu.

946.Majac to na uwadze Kosciétr - Matka pragnie, w miare mozliwosci i
stosownosci, ulatwié swoim Dzieciom, tak bardzo zmeczonym, spotkanie z
Chrystusem; pragnie, by ludzie czerpali z tego spotkania sity do skierowania ku
Bogu zycia wspdéiczesnego i nadania mu wyrazu bardziej ludzkiego. Chleb z nieba ma
wzmocnié prace ludzi, przeznaczona dla zdobywania chleba powszedniego.

947.Zezwolenie Ojca sw. Jjest wltasciwie naglacym zaproszeniem na Uczte Boza,
skierowanym do wszystkich warstw Ludu Bozego, jest zaproszeniem, ktdére pragnie
usunaé wszelkie przeszkody, jakie czasy dzisiejsze moga stworzy¢é miedzy
Tabernakulum, a cziowiekiem.

948.W ten sposdb Koscidétr wychodzi na spotkanie pracownikéw, urzednikéw i
tych wszystkich, ktérzy pragna wzmocnié swoje sity duchowe w spotkaniu z Bogiem,
zanim przystapia do pracy, tak jednak, by przez posiltek mogli odnowié swoje sity
fizyczne, niezbedne do pracy.

949.Uczacej sie dziatwie i mtodziezy Koscibél pragnie utatwié czeste
jednoczenie sie z Boskim Nauczycielem, tak, by miodziez mogia przyjaé¢ Komunie Sw.
w godzine po $niadaniu, zanim uda sie do zajeé¢ szkolnych.

950. Nowe zarzadzenia Ojca $w, pragna przyjsé z pomocag tym Wiernym, ktdrym
zajecia zawodowe tworza przeszkody do przyjmowania Komunii $w., a wiec:
zotnierzom, matkom rodzin, chorym przebywajacym w szpitalach i tym, ktérzy w
przyjmowaniu positkédw sa zalezni od przepiséw i wymagan zycia wspdbdlnego.

951.W ten sposbdb zaradza sie rdbéwniez potrzebom pracy apostolskiej i
misjonarskie, oraz tych kaptandw, ktdérzy bardzo czesto zmuszeni sa odbywacd
dalekie i nuzace podrdze, by niesé pomoc duszpasterska Wiernym. Réwniez utatwia
sie bardziej wewnetrzny udzial Wiernych przez Komunie Sw. w Mszach
popotudniowych, ktdére tyle dobra duchowego przynosza duszom ludzkim.

952 .Nowe decyzje Ojca Swietego o poscie eucharystycznym wchodza w zycie
natychmiast, nie czekajac na zwyczajowy upilyw czasu, nakazany przez "vacatio
legis". Sa one -nastepstwem dos$wiadczen, zebranych w ciggu ostatnich 10 lat, od
chwili ogtoszenia Konstytucji Apostolskiej "Christus Dominus" z 6 stycznia 1963
r, i Motu Proprio "Sacra Comunionem" z 19 marca 1957 r.

953. Wydajac te zarzadzenia Ojciec $w. oczekuje, ze$
1) nie ostabia one w niczym naleznej czci do Najswietszego Sakramentu;

2) ze bedzie =zachowany nalezyty wumiar, w granicach panujacych zwyczajow
miejscowych w uzyciu napojéw alkoholowych, z okazji przyjmowania positkéw;

3) ze bedzie przestrzegana starannie godzina postu eucharystycznego;

4) ze unika¢ sie bedzie wszelkich niestosowno$ci i naduzyé¢, przed ktdédrymi tak
goraco przestrzegatl wiernych juz $w.Pawel w liscie do'Koryntian (1 Cor 11,21);

5) Ze nowe zarzadzenia przyniosa obfity owoc duchowy 1 spoteguja zywszy kontakt
Ludu BozZzego z Bogiem Eucharystycznym.

Sekretariat Prymasa Polski

Spotkanie dnia 17.12.2016r.

DEKLARACJA O CZASTECZKACH EUCHARYSTYCZNYCH

Cum explanationes
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Poniewaz proszono Stolicg¢ Apostolskg o wyjasnienia sposobu postepowania co do czgsteczek
hostii, Swieta Kongregacja Nauki Wiary oglosita 2 maja 1972 r. (Prot. nr 89/71) nastepujaca
deklaracje: ,,Poniewaz przedlozono Stolicy Apostolskiej pewne watpliwosci dotyczace czasteczek,
jakie pozostaja po Komunii $wictej, dlatego Swicta Kongregacja Nauki Wiary, po skonsultowaniu
sie ze Swietymi Kongregacjami ds. Dyscypliny Sakramentéw i Kultu Bozego, postanowita udzielié
nastepujacej odpowiedzi:

Po Komunii $wietej nalezy ze czcig, ktéra jest nalezna eucharystycznej obecnosci Chrystusa,
przechowywac lub spozy¢ nie tylko pozostale hostie oraz czasteczki hostii zachowujace posta¢
chleba, jakie od nich odpadly, lecz takze co do innych okruszyn hostii nalezy przestrzegaé
przepisow dotyczacych puryfikacji pateny i kielicha, podanych we Wprowadzeniu ogolnym do
Mszatu Rzymskiego: nr 120, 138, 237-239; przy obrzedzie Mszy $w. z ludem nr 138, a bez ludu nr
31. Hostie, ktorych nie spozywa si¢ od razu, powinny by¢ odniesione przez kompetentnego
szafarza na miejsce przechowywania Najswietszej Eucharystii (por. Wprowadzenie ogolne do
Mszatu Rzymskiego, nr 276}".

WPROWADZENIE OGOLNE DO MSZALU RZYMSKIEGO

120. Po rozdzieleniu Komunii kaptan powraca do oltarza; gdyby znalazl okruszyny, zbiera je, a
nastepnie, stojac z boku ottarza albo przy kredensie, oczyszcza patene lub puszke nad kielichem, po
czym oczyszcza kielich moéwiac cicho: Panie, daj nam czystym sercem itd. 1 wyciera go
puryfikaterzem. Jezeli naczynia zostaly oczyszczone przy ottarzu, ministrant odnosi je do kredensu.
Mozna jednak naczynia do puryfikacji, zwtaszcza gdy jest ich wiele, pozostawi¢ odpowiednio nakryte na
ottarzu lub na kredensie na roztozonym tam korporale, a po Mszy, gdy lud zostanie odestany, dokonac
puryfikacji.

138. Kiedy skonczy si¢ rozdzielanie Komunii, diakon powraca z kaptanem do oftarza. Jesli pozostaly
okruszyny, zbiera je, a nast¢pnie odnosi kielich i inne naczynia liturgiczne na kredens. Po
puryfikacji naczyn przykrywa je, jak zwykle; w tym czasie kaptan powraca do krzesta. Wolno jednak
naczynia przeznaczone do puryfikacji pozostawi¢ na kredensie, umieszczone na korporale i odpowiednio
nakryte, a puryfikacji dokona¢ po Mszy, po odestaniu ludu.

237. llekroé¢ przylgnie do palcow jaka$ czastka hostii, zwlaszcza po tamaniu chleba i Komunii
wiernych, kaptan powinien otrze¢ palce nad patena, a jesli to konieczne, obmy¢ je. Ma roéwniez zebraé

czastki znajdujace sie poza patena.

238. Naczynia liturgiczne puryfikuje kaplan, diakon albo akolita po Komunii lub po Mszy, w miarg
mozliwosci, na kredensie. Kielich puryfikuje si¢ winem i woda lub tylko sama woda; spozywa ja ten, kto
dokonuje puryfikacji. Paten¢ wyciera si¢ zwykle puryfikaterzem.

239. Jesli upadnie hostia lub jakas jej czastka, nalezy ja podnie$é z czciag. Gdyby za$ rozlata sig¢
Najsw. Krew, wtedy miejsce, na ktore splynela, nalezy obmy¢ woda, a wode wyla¢ do studzienki
koScielnej.

334. Nalezy zachowa¢ zwyczaj budowania w zakrystii studzienki, do ktorej zlewa si¢ wode po umyciu
naczyn liturgicznych i wypraniu bielizny kielichowe;j (por. nr 280).

OBRZED KOMUNII SW. POSLUGA SZAFARZA

159. Kiedy kaptan przyjmuje Naj$wietszy Sakrament, rozpoczyna si¢ $§piew na Komunig¢ (por. nr 86).
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160. Nastepnie kaplan bierze pateng lub puszke i podchodzi do przyjmujacych Komunig, ktorzy zazwyczaj
zblizajg si¢ procesjonalnie.

Nie wolno samym wiernym braé konsekrowanego Chleba ani kielicha Krwi Panskiej, ani tym bardziej
przekazywaé miedzy soba z rak do ragk. Wierni przyjmuja Komuni¢ $wigta w postawie kleczacej lub
stojacej, zgodnie z postanowieniem Konferencji Episkopatu. Jesli przystepuja do niej stojac, zaleca sig, aby
przed przyjeciem Najswigtszego Sakramentu wykonali nalezny gest czci, ktory winien by¢ okreslony tym
samym postanowieniem.

161.  Jezeli udziela si¢ Komunii $wigtej tylko pod postacig chleba, kaptan kazdemu z przyjmujacych
ukazuje uniesiong nieco Hosti¢, mowiac: Cialo Chrystusa. Przystepujacy do Komunii §wietej odpowiada:
Amen 1 przyjmuje Najswietszy Sakrament do ust lub, jesli jest to dozwolone, na dton, wedtug swego uznania.
Przystepujacy do Komunii spozywa cala Swieta Hostie tuz po jej przyjeciu.

Przy udzielaniu Komunii §wigtej pod obiema postaciami zachowuje si¢ obrzedy opisane w nrach 284-287.
162. W rozdawaniu Komunii §wietej moga kaplanowi pomaga¢ inni obecni prezbiterzy. Je$li ich nie ma,

a liczba przystepujacych jest znaczna, kaplan moze wezwaé do pomocy szafarzy nadzwyczajnych,

to jest ustanowionego obrzedem akolite¢ lub takze innych wiernych, ktoérzy zostali do tego prawnie
upowaznieni®®. W razie potrzeby kaptan moze jednorazowo upowazni¢ do rozdawania Komunii $wigtej
odpowiednich wiernych. Szafarze ci przystepuja do oltarza dopiero po przyjeciu Komunii §wietej przez

kaplana i z jego rak otrzymuja naczynia zawierajace postacie eucharystyczne, jakie maja rozdawac

wiernym?.

163.  Po rozdzieleniu Komunii §wigtej kaptan sam spozywa przy oltarzu pozostate konsekrowane Wino;
konsekrowane za§ Hostie, ktore pozostaty, albo spozywa przy ofltarzu, albo zanosi na miejsce
przechowywania Eucharystii.

PRZYKLEKNIECIE OWMR 274 - 275

- zgigcie prawego kolana az do ziemi oznacza uwielbienie
1. Przed Najswietszym Sakramentem
2. Przed Krzyzem $wigtym od adoracji w Wielki Piatek az do rozpoczecia Wigilii Paschalne;j
3. Jesli w prezbiterium jest Tabernakulum kaptan 1 ustugujacy:
I.  Po przyjsciu do oltarza
II. Przed odejsciem
II1. (od konsekracji do ztozenia Naj$§w. Sakramentu w taber.)

UKLON
Pochylenie glowy:
I. Wymawianie imion trzech Oséb Boskich, imi¢ Jezus, NMP
Pochylenie ciala:
I. Przed oltarzem
II. Nastowa ,,i za sprawa Ducha Swictego”

Omnia Ad Maiorem Dei Gloriam



